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Pondělí 5.10.2026
Chléb, Tuňáková pom., Zelenina, Mléko, Čaj  (A: 01,04,07)přesnídávka
Rýžová  (A: 09)polévka
Zapečené těstoviny s krutím masem a brokolicí  (A: 01,03,07)oběd
Jogurt, Cereální kuličky, Čaj  (A: 07)doplněk
Houska, Tradiční pom., Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 6.10.2026
Toustový chléb, Salámová pom., Zelenina, Kakao, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Bramborová  (A: 01,03,09)polévka
Vejce vařené, Čočka na kyselo  (A: 01,03)oběd
Domácí bulky, Okurka sterilovaná, Čaj s citrónem  (A: 01,03)doplněk
Rohlík, Hermelínová pom., Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 7.10.2026
Pudink, Piškoty, Ovoce, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Falešná dršťková  (A: 01)polévka
Karbanátky pečené, Brambory  (A: 01,03,07)oběd
Zeleninový bar, Čaj ovocnýdoplněk
Slunečnicový chléb, Sýrová pom., Zelenina, Granko, Čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 8.10.2026
Tmavý rohlík, Žervé, Zelenina, Kefír, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Špenátová  (A: 01,07)polévka
Kuřecí Tikka masala, Dušená rýžeoběd
Čapatí ( indické pečivo), Čaj  (A: 01)doplněk
Houska, Medové máslo, Ovoce, Čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 9.10.2026
Chléb, Pom. z červené čočky, Zelenina, Bílá káva, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Vločková  (A: 01,09)polévka
Segedínský guláš, Houskové knedlíky (kynuté)  (A: 01,03,07)oběd
Jablka, Čaj ovocnýdoplněk
Večka, Pom. z avokáda, Zelenina, Čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena
Aktuální informace jsou zveřejněny na jídelním lístku v místě výdeje, nebo je podá na vyžádání pracovník
jídelny


