o .10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026
presnidavka Chléb, Tundkova pom., Zelenina, Miéko, Caj (A: 01,04 07) =

polévka Ryzova (A: 09) . .
obéd Zapecené téstoviny s krutim masem a brokolici (A: 01, 03 07
doplnék Jogurt, Cerealni kulicky, Caj (A: 07)

svacina Houska, Tradiéni pom., Zelenina, Caj (A: 01,07)

Utery 6.10.2026

presnidavka Toustovy chléb, Salamova pom., Zelenina, Kakao,

polévka Bramborova (A 01,03,09)

obéd Vejce varene, Cocka na kyselo (A: 01,03) :
dopinék Domaci bulky, Okurka sterilovana, Cal s citronem (A:
svacina Rohlik, Hermelinova pom., Zelenina, Caj (A: 01,07)

Stireda 7.10.2026
presnidavka Pudink, Piskoty, Ovoce, Caj (A: 01,07)

polévka Fale$na drstkova (A: 01)

obéd Karbanatky pecene, Brambory (A: 01,03,07)

doplnék Zeleninovy bar, Caj ovocny

svacina Sluneénicovy chléb, Syrova pom., Zelenina, Granko, Caj (A: 01,

Ctvrtek 8.10.2026
presnidavka Tmavy rohlik, Zervé, Zelenina, Kefir, Caj (A: 01,07)

polévka Spenatova (A 01 07)

obéd Kureci Tikka masala, DuSena ryze

dopinék Capati ( indické peéivo), Caj (A: 01)

svacina Houska, Medové maslo, Ovoce, Caj (A: 01,07)

Patek 9.10.2026
presnidavka Chléb, Pom. z Eervené &ocky, Zelenina, Bila kava, Caj (A O

polévka Vlockova (A: 01,09)

obéd Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté) (A: Oil¢0
dopinék Jablka, Caj ovocny

svacina Vecéka, Pom. z avokada, Zelenina, Caj (A: 01,03 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zmeéna jidelniCku vyhrazena ; .
Aktualni informace jsou zvefejnény na jidelnim listku v misté vydeje, nebo je poda na :‘r*l.- pra
jidelny 0

Q STRAVA.:



