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Pondělí 12.1.2026
Vafle, Ovoce,  Mléko, Čaj  (A: 01,04,07)přesnídávka
Zeleninová s kuskusem  (A: 07,09)polévka
Obalovaná treska, Bramborová kaše  (A: 01,04,07)oběd
Zelný salát, Čaj ovocnýdoplněk
Rohlík, Pom. z pečené zeleniny, Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 13.1.2026
Cereálie, Mléko, Ovoce, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Špenátová  (A: 01,07)polévka
Boloňské špagety  (A: 01,03,07,09)oběd
Zeleninový bar, Čajdoplněk
Domácí houska, Zelenina, Mléko, Čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 14.1.2026
Toustový chléb, Máslo, Plátkový sýr, Zelenina, Ovocné mléko, Čaj  (A:
01,03,07)

přesnídávka

Selská  (A: 01,07)polévka
Vepřová játra dušená na cibulce , Dušená rýže  (A: 01)oběd
Perník, Čaj ovocný  (A: 01,03,07)doplněk
Rohlík, Lučina, Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
Chléb, Paštika, Zelenina, Granko, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Ovarová s kroupami  (A: 01)polévka
Alpský knedlík  (A: 01,03,07)oběd
Banány, Čajdoplněk
Rohlík, Cizrnová pom., Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 16.1.2026
Slunečnicový chléb, Pom. z tofu, Zelenina, Kakao, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Hovězí  vývar s jáhly  (A: 01,09)polévka
Kuřecí řízek přírodní, Dušená míchaná zelenina, Brambory zapékané  (A:
01,09)

oběd

Jablka, Čaj ovocnýdoplněk
Houska, Tradiční pom., Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena
Aktuální informace jsou zveřejněny na jídelním lístku v místě výdeje, nebo je podá na vyžádání pracovník
jídelny


