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Pondělí 12.10.2026
Houska, Jahodové máslo, Ovoce, Kakao, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)polévka
Vepřové v mrkvi, Brambory  (A: 01,07)oběd
Jablka, Čaj ovocnýdoplněk
Chléb, Lučina, Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 13.10.2026
Toustový chléb, Paštika, Zelenina, Mléko, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Hovězí s nudlemi  (A: 01,09)polévka
Lívance se skořicí  (A: 01,03,07)oběd
Kahoda, Káva bílá, Čaj  (A: 01,07)doplněk
Rohlík, Mrkvová pom., Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 14.10.2026
Chléb, Pom. z tofu, Zelenina, Ovocné mléko, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Z kysaného zelí  (A: 01,07)polévka
Smažený filet z mečouna, Bramborová kaše  (A: 01,03,04,07)oběd
Zeleninový bar, Čaj s citrónemdoplněk
Houska, Nutella, Ovoce, Čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 15.10.2026
Vlákninová houska, Žervé, Zelenina, Granko, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Fazolková  (A: 01,07)polévka
Krůtí bulgureto  (A: 01,07,09)oběd
Zákusek, Čaj  (A: 01,03,07)doplněk
Rohlík, Pom. z čevená řepy, Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 16.10.2026
Chléb, Vaječná pom., Zelenina, Bílá káva, Čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka
Z červené čočky a zeleniny  (A: 09)polévka
Kuřecí stehýnka na medu, Dušená rýžeoběd
Zeleninový bar, Čajdoplněk
Sýrová houska, Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena
Aktuální informace jsou zveřejněny na jídelním lístku v místě výdeje, nebo je podá na vyžádání pracovník
jídelny


