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Pondělí 10.11.2025
Chléb, Lučina, Zelenina, Kakao, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Kmínová s vejcem  (A: 03,09)polévka
Francouzské brambory  (A: 03,07)oběd
Zelný salát, Čaj ovocnýdoplněk
Rohlík, Cizrnová pom., Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 11.11.2025
Toustový chléb, Máslo, Plátkový sýr, Zelenina, Ovocné mléko, Čaj  (A:
01,07)

přesnídávka

Bramborová  (A: 01,03,09)polévka
Těstovinový salát, Krůtí řízek přírodní  (A: 01,03,07,10)oběd
Ovocná přesnídávka, Čaj s citrónemdoplněk
Rohlík, Pom. z avokáda, Zelenina, Čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 12.11.2025
Ovesná kaše se skořicí, Ovoce, Čajpřesnídávka
Květáková  (A: 01,03,07)polévka
Kuřecí na čínský způsob, Dušená rýže  (A: 06)oběd
Jablka, Čajdoplněk
Vícezrnný chléb, Tvarohová pom., Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 13.11.2025
Houska, Paštika, Zelenina, Granko, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Gulášová  (A: 01)polévka
Kaše krupicová  (A: 01,07)oběd
Banány, Čajdoplněk
Tmavý rohlík, Máslo, Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 14.11.2025
Chléb,Žervé, Zelenina, Bílá káva, Čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Pohanková se zeleninou  (A: 09)polévka
Roštěná na smetaně, Houskové knedlíky (kynuté)  (A: 01,03,07)oběd
Zákusek, Čaj šípkový  (A: 01,03)doplněk
Rohlík, Pom. z červené čočky, Zelenina, Čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena
Aktuální informace jsou zveřejněny na jídelním lístku v místě výdeje, nebo je podá na vyžádání pracovník
jídelny


